Nieuwsbrief

Seniorenvereniging Beers Vitaal Oost-, West- en Middelbeers

Nieuwsbrief januari 2024

Woordje van de voorzitter.

Als je deze nieuwsbrief ontvangt is het nog lang geen januari. De

kerstdagen moeten zelfs nog komen. Ik wil deze nieuwsbrief toch al wel openen
om iedereen een goed 2024 te wensen. Zoals elk jaar zal het een jaar met
hoogte punten, maar ook met diepte punten worden. Ik hoop echter dat de
hoogte punten de overhand hebben, en dat u over een jaar kunt zeggen “het
was al bij al een goed jaar”.

Ik wil natuurlijk ook even terugkijken op ons jubileum. Wij hebben dit, op 8
december, met een kleine 200 leden gevierd in De Kerk in Oostelbeers. Hiervoor
was er een mooie, passende eucharistieviering in de kerk in Middelbeers. De
aalmoezenier had een inspirerende preek met daarin een duidelijke boodschap
naar ons allemaal, heb oog en aandacht voor elkaar. Ons koor Zang doet Leven
heeft de viering opgefleurd met hun mooie zang en het lied van Beers Vitaal.
Eerlijk gezegd wist ik niet dat wij dit hebben.

Volgens mij hebben de 200 aanwezigen genoten van het feest. Na een aantal
toespraken was er een lekkere lunch. De dag werd afgesloten door een optreden
van De Gouden Mix. Zij kampten met wat technische problemen. Hierdoor zijn ze
wat later begonnen en was het geluid niet altijd goed. Dat was wel jammer,
zeker voor de mensen achter in de zaal. Ik wil nog even benadrukken dat de
technische problemen duidelijk bij de techniek van De Gouden Mix lag en niet
aan de apparatuur en geluidsman van De Kerk.

Ik wil de wethouder Corien van Overdijk, de regiocontactpersoon van KBO-
Brabant Wim Fijten en onze collega’s van KBO-Oirschot bedanken voor hun
aanwezigheid, mooie woorden en giften. Wij gaan deze een zinvolle bestemming
geven.

Heel de dag is aan elkaar gepraat door Bart van Hoof.

Ik wil iedereen bedanken die aan deze dag heeft meegewerkt. In het bijzonder
de feestcommissie van Beers Vitaal, ons koor Zang doet Leven, iedereen die
deze dag heeft meegeholpen bij het serveren van de lunch en dergelijke. Ik
noem bewust geen nhamen want dan ben ik bang dat ik iemand vergeet en dat
zou ik heel vervelend vinden.

Ik kijk terug op een mooi feest, op naar de 65.

Vooruit kijkend wil ik even stil staan bij de campagne Toekomstig wonen De
Beerzen. Deze start op donderdag 15 februari. Noteer deze datum alvast in uw
agenda. Houd de komende periode het Huis aan Huis en het Oirschots
Weekjournaal in de gaten. Hierin zal aandacht worden besteed aan deze
campagne.

Met vriendelijke groet,
Rien van Breda

Voorzitter Beers Vitaal
voorzitter@beers-vitaal.nl
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Kienen
Donderdag 4 januari is het weer kienen.
We beginnen om 13.30 in Ons Mevrouw. Iedereen is welkom.

Kerstontmoeting 23 december
Beers Vitaal is dit jaar aanwezig tijdens de Kerstontmoeting in Oostelbeers. Wij
staan daar met een kraam waar iedereen soep en een broodje knakworst kan
kopen. De soep is gemaakt door dagbesteding Het Dorpshart. De opbrengst van
onze kraam gaat volledig naar de dagbesteding Het Dorpshart.
Wij nodigen iedereen uit om naar de Kerstontmoeting te komen. Deze is dit jaar
binnen in De Kerk in Oostelbeers. Een mooie plek om elkaar te ontmoeten. Naast
ons staat de Prinsessenraad met koffie, thee, warme chocomel, glihwein. Beers
Thuis zal er staan met zelf gebakken cake. Er is een kleine tentoonstelling van
kerstgroepen van Jacqueline van de Ven. Er zijn ook optredens, o.a. van Allure.
Verder zal Henk van Gerven een kerstverhaal vertellen en is daar een levende
kerststal. De Kerstontmoeting is: - Op zaterdag 23 december

- Van 17.00 tot 19.00 uur

- In De Kerk in Oostelbeers

- Toegang is gratis

Donderdag 18 januari workshop papier scheppen
We gooien elke maand veel oud papier in de kliko.

Wist je dat je van oud papier mooi handgeschept nieuw papier kunt maken?

Met enkele gereedschappen (staafmixer of blender en een zeef) maak je je eigen
papier van oud papier.

Wil je dat ook proberen kom dan donderdag 18 januari om 9.30 naar atelier De
Blauwe Appel, Neereindseweg 13, Oostelbeers. Om 12.00 is het papier klaar om
mee naar huis te nemen. Marijke Baeten en Corlien Jacobs helpen je graag
daarbij.

De kosten zijn €7,50 inclusief koffie/thee en wat lekkers.

Opgeven voor 14 januari en betalen bij Corlien Jacobs, 06-14855867 of
adencorlien@outlook.com

Doe mee aan Kunst door de Brievenbus!

Beers Vitaal start binnenkort met Kunst door de Brievenbus. Bij dit leuke project
krijgen deelnemers 1 keer in de drie weken een kaart door de brievenbus met
daarop een creatieve opdracht. De opdrachten zijn te maken met pen, potlood of
ander creatief materiaal. U kunt de opdrachten alleen doen en u als individu
aanmelden. Maar omdat het leuk is om de kunstwerken met elkaar te delen,
kunt u zich ook met ‘een maatje’ aanmelden, zoals bijvoorbeeld een vriend of
vriendin, een buurman of -vrouw, een (klein)kind of een plaatsgenoot.

In andere plaatsen is Kunst door de Brievenbus al heel populair. “Een cadeautje
om helemaal vrolijk van te worden”, is één van de positieve reacties van de
deelnemers. “Je hoeft niet te kunnen tekenen als Rembrandt om mee te doen”,
zegt een ander. Kunst door de Brievenbus is voor iedereen! Wilt u ook meedoen?
Dat kan, want Beers Vitaal start binnenkort ook met Kunst door de Brievenbus.
Geef uw naam, telefoonnummer, adres of emailadres aan ons door via
adencorlien@outlook.com of bel naar 06 14855867.

Wilt u nog nadere informatie hierover, dan kunt u contact opnemen met Corlien
Jacobs.
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Beers bezoekt Beers

Vanuit de Parochie, Zonnebloem en Beers Vitaal is het idee ontstaan bezoekjes
te brengen aan mensen die daar behoefte aan hebben. Dit kan een eenmalig
bezoek zijn of regelmatig.

Dit wordt vanuit Beers Vitaal gecodrdineerd door Liesbeth der Kinderen. We
gaan samenwerken met de Parochie en de Zonnebloem omdat zij al heel erg
lang ervaring hebben met het bezoeken van mensen. Denkt u iemand te kennen
die weinig aanloop heeft of zich eenzaam voelt. Vraag het die persoon en laat
hem of haar zich aanmelden. Een e-mail kan

altijd naar beersbezoektbeers@gmail.com t.a.v. Liesbeth der Kinderen.

Bellen kan ook, maar dan alleen tijdens kantooruren (9.00 - 17.00 uur)

naar 06 - 17 59 87 16

de Biblio’g_heek

De Kempen

Gratis cursus Klik & Tik: leer omgaan met internet

Het internet is voor iedereen, maar niet iedereen weet hoe het werkt. In de cursus Klik & Tik in
Ontmoetingscentrum Ons Mevrouw in Middelbeers leer je met de computer en internet werken. Deze
cursus is voor iedereen. Of je nu nog nooit met een computer hebt gewerkt, of juist al een beetje
ervaring hebt en meer wilt leren. Je werkt zelfstandig en in eigen tempo. Een medewerker van de
Bibliotheek staat voor je klaar wanneer je hulp nodig hebt.

Je leert typen, e-mailen en gaat het internet op. Je gaat aan de slag met het bekijken van websites,
zoeken met een zoekmachine en het downloaden, aanvragen en invullen van formulieren. Tot slot leer
je in een veilige omgeving hoe je sociale media, zoals Facebook, Skype en WhatsApp kunt gebruiken.
Ook kun je tijJdens deze uren terecht met andere digitale vragen. De cursus is gratis, 00k voor mensen
die geen lid zijn van de Bibliotheek. De cursus Klik & Tik wordt georganiseerd door Bibliotheek De
Kempen, Beers Vitaal en WIJzer Oirschot.

De startdatum van deze cursus is vrijdag 12 januari 2024. Vanaf dat moment kun je iedere
vrijdagochtend (met uitzondering van schoolvakanties) van 10:30-11:30 uur terecht in de
vergaderruimte van WIJzer in Ontmoetingscentrum Ons Mevrouw om te leren omgaan met internet.
Je volgt de cursus in eigen tempo. Je dient wel zelf een laptop of tablet mee te nemen!

Je kunt je aanmelden voor deze cursus Klik & Tik tijdens openingstijden bij Bibliotheek Oirschot via
telefoonnummer 085 77 33 292, of via een mailtje naar oirschot@bibliotheekdekempen.nl. Uiteraard
mag je ook langskomen bij de Bibliotheek aan De Loop 67 in Oirschot voor meer informatie of
aanmelden!

Andere cursussen en informatiepunten bij de Bibliotheek

De Bibliotheek is de plek waar iedereen terecht kan voor hulp met taal en digitaal. Heb je al meer
ervaring met de computer en internet? Volg dan de cursus Digisterker of DigiVitaler. Hierin leer je
werken met de digitale overheid en zorg. Daarnaast verwijst en begeleidt de Bibliotheek je bij vragen
over de overheid. Bij het Informatiepunt Digitale Overheid kun je terecht met vragen over bijvoorbeeld
belastingen en toeslagen, zorg regelen en AOW aanvragen. Het informatiepunt is altijd geopend
tijdens openingstijden.

Belangrijke data voor de komende maanden
23 december kerstontmoeting

12 januari start cursus Klik & Tik

18 januari workshop papier scheppen
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De oplossing kunt u voor 10 januari sturen naar: secretaris@beers-vitaal.nl.

De winnaar van de puzzel maand december is Annie van de Biggelaar, proficiat.
De oplossing was paddenstoel.
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