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Woordje van de voorzitter

Het is alweer december, 2023 zit er bijna op. December is een drukke maand.
Wij gaan van het ene feest naar het andere.
Voor Beers Vitaal is december dit jaar een extra feestelijke maand, wij bestaan
60 jaar. Een mijlpaal die niet ongemerkt voorbij mag gaan. Dit gaan wij dan op 8
december groots vieren. Verderop in deze nieuws brief vind je daarover meer
informatie. Aan alle leden wordt gedacht, ook die, om welke reden dan ook, niet
naar ons jubileumfeest kunnen komen. Ik hoop jullie te zien op 8 december.
December is niet voor iedereen een feestmaand. Sinterklaas, Kerstmis, Oud en
Nieuw zijn echte familiefeesten. Dit wordt overal nog eens extra benadrukt.
Zeker in de reclames op de tv, in de krant enz. Dit kan pijnlijk zijn als iemand je
ontvallen is. Het gemis is tijdens deze dagen extra groot. Maar ook de lange
donkere avonden worden door velen als vervelend ervaren. Het gevoel van
alleen zijn, eenzaambheid, is in deze tijd van het jaar groot. Laten wij dan ook een
extra oogje voor elkaar hebben. Loop eens wat meer binnen bij je buren,
naasten, enz. waarvan je weet dat ze alleen zijn, om een praatje verlegen zitten.
Dat kleine beetje extra aandacht voor elkaar kan zo belangrijk zijn.
Een mooie manier om elkaar te ontmoeten is tijdens een wandeling. Er zijn een
aantal vaste tijdstippen waarop groepen gaan wandelen. Iedereen kan hieraan
meedoen. Deze tijdstippen en vertrekplaatsen zijn:

- Elke maandag om 13.30 uur vanaf het Doornboomplein (ca. 6 km)

- Elke woensdag om 9.15 uur vanaf het Postelplein

- Elke donderdag om 9.30 uur vanaf de banken voor Ons Mevrouw

Ik ben mij bewust dat niet iedereen kan wandelen. Bij Ons Mevrouw komen in de
voormiddag, van maandag t/m vrijdag, mensen koffie drinken. Er ligt een krant
om te lezen. Dit is een mooie plek om andere mensen te ontmoeten en een
praatje te maken.

Dit jaar hebben wij geen kerstviering. Dit omdat wij op 8 december al een groot
feest hebben. Wij willen iedereen uitnodigen om naar de Kerstontmoeting in
Oostelbeers te gaan. Deze is op 23 december in De Kerk in Oostelbeers. Hierover
ook meer informatie verderop in deze nieuwsbrief.

Dan wil mijn laatste woordje van 2023 toch afsluiten met iedereen fijne
feestdagen en een goede jaarwisseling te wensen. Heb extra aandacht voor
elkaar.

Rien van Breda
Voorzitter Beers Vitaal
voorzitter@beers-vitaal.nl
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Kienen
Donderdag 7 december is het weer kienen.
We beginnen om 13.30 in Ons Mevrouw. Iedereen is welkom.

Mannen kookcursus

Vanwege het enthousiasme over de mannenworkshop tijdens afgelopen
zomerschool overwegen wij om bij genoeg deelname een mannenkookcursus van
meerdere lessen te organiseren.

Hebt u interesse neem dan contact op met I.Mourits 06-25475592

Beers bezoekt Beers

Vanuit de Parochie, Zonnebloem en Beers Vitaal is het idee ontstaan bezoekjes
te brengen aan mensen die daar behoefte aan hebben. Dit kan een eenmalig
bezoek zijn of regelmatig.

Dit wordt vanuit Beers Vitaal gecodrdineerd door Liesbeth der Kinderen. We
gaan samenwerken met de Parochie en de Zonnebloem omdat zij al heel erg
lang ervaring hebben met het bezoeken van mensen. Denkt u iemand te kennen
die weinig aanloop heeft of zich eenzaam voelt. Vraag het die persoon en laat
hem of haar zich aanmelden. Een e-mail kan

altijd naar beersbezoektbeers@gmail.com t.a.v. Liesbeth der Kinderen.

Bellen kan ook, maar dan alleen tijdens kantooruren (9.00 - 17.00 uur)

naar 06 - 17 59 87 16

Kerstontmoeting 23 december
Beers Vitaal is dit jaar aanwezig tijdens de Kerstontmoeting in Oostelbeers. Wij

staan daar met een kraam waar iedereen soep en een broodje knakworst kan
kopen. In deze nieuwsbrief zit, voor de leden van Beers Vitaal, een bon voor een
gratis kop soep. De soep is gemaakt door dagbesteding Het Dorpshart. De
opbrengst van onze kraam gaat volledig naar de dagbesteding Het Dorpshart.
Wij nodigen iedereen uit om naar de Kerstontmoeting te komen. Deze is dit jaar
binnen in De Kerk in Oostelbeers. Een mooie plek om elkaar te ontmoeten. Naast
ons staat de Prinsessenraad met koffie, thee, warme chocomel, glihwein. Beers
Thuis zal er staan met zelf gebakken cake. Er is een kleine tentoonstelling van
kerstgroepen van Jacqueline van de Ven. Er zijn ook optredens, o.a. van Allure.
Verder zal Henk van Gerven een kerstverhaal vertellen en is daar een levende
kerststal. .De Kerstontmoeting is: - Op zaterdag 23 december

- Van 17.00 tot 19.00 uur

- In De Kerk in Oostelbeers

- Toegang is gratis

~N 1 CRATIS
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Ledenvoordeel op aanvullende zorgverzekering in 2024

Het is weer de tijd voor de keuze van de zorgverzekering. Drie zorgverzekeraars
bieden leden van KBO-Brabant collectiviteitsvoordelen op de zorgverzekering: VGZ,
CZ en Zilveren Kruis. De korting geldt uitsluitend op de aanvullende verzekering.
Daarnaast krijgen leden bij de aanvullende zorgverzekeringen VGZ Zorgt Goed,
Zorgt Beter en Zorgt Best en bij de aanvullende zorgverzekering CZ Leden hun
contributie voor KBO-Brabant tot maximaal 25 euro per jaar vergoed.

In ONS Magazine dat komende week verschijnt, staat een handig overzicht van de
belangrijkste voordelen per zorgverzekeraar. Leden met vragen kunnen contact
opnemen met de betreffende zorgverzekeraar: VGZ via telefoon 0900-8490 — CZ via
telefoon (088) 555 77 77 — Zilveren Kruis via telefoon (071) 751 00 52.

Louwers fietsen

Ook dit jaar biedt Louwers Fietsen de leden van Beers Vitaal op vertoon van hun
ledenpas 10% korting op een complete onderhoudsbeurt van de fiets in de
maanden januari en februari.

De korting geldt op zowel het uurtarief als de onderdelen die tijdens de beurt
gebruikt worden.

Accu’s, motoren, displays, elektrische componenten en andere accessoires vallen
buiten de korting.

Spiegels en helmen zijn in januari en februari met 10% korting aan te schaffen,
ook op vertoon van de ledenpas.

We hebben graag dat men vooraf een afspraak maakt, dan zorgen we voor een
vervangende fiets en is hij vaak dezelfde dag al klaar om opgehaald te worden.
Zo voorkomen we de drukte en lange wachttijden in het voorjaar en is uw fiets
bij de eerste zon direct klaar voor een mooi fietsseizoen!

Reizen en Excursies georganiseerd door KBO Best in 2024.
- Musical Aida in het AFAS Circus theater in Scheveningen op 24 Januari 2024 ,

inschrijving sluit op 12 december 2023.

- 5-daagse najaarscruise 29 oktober t/m 2 november 2024 over de Rijn van
Mainz naar Nijmegen met het schip de MS Rhein Hier is een korting van € 50,-
p.p. mogelijk als je voor 1 januari 2024 boekt.

Verdere informatie staat op de site van KBO Best, (https://kbobest.nl/). Op de
site van KBO Best is een mogelijkheid om in te schrijven m.b.v. de grijze knop
“Deelnemen”.

Het Oirschots Gemengd Koor

Het Oirschots Gemengd Koor brengt u op zaterdag 16 december 2023 om 20.00
alvast in kerstsfeer met een programma van Oude en Nieuwe Kerstliederen.
Ondersteund door het begeleidingsorkest van vijf strijkers , een orgel en een
trompet zingt het koor twintig liederen uit vijf eeuwen kerstmuziek in vijf talen.
En een paar keer samen met het publiek

Algemene leiding: Maarten Koelink.

Uitvoering: De Kerk, Kerkstraat 10, 5091 BE Oostelbeers.

Toegangsprijs: € 10,-, kinderen tot 12 jaar € 5,-.

Kaarten per mail bij: cvanloon@upcmail.nl en voor aanvang in De Kerk die vanaf
20.00 geopend is.
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Belangrijke data voor de komende maanden
23 december kerstontmoeting
12 januari start cursus Klik & Tik
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Horizontaal: 1 handvat; vermaak; gemene opmerking - 2 karakter; label; vulkaan op
Sicilié - 3 spinnenweb; stuk chocolade; voldoende gekookt; op de wijze van - 4 hoogwater;
jonge vrouw; idool - 5 omlijsting; zangstem; veld - 6 daar; ronde van Italié; stadium;
wachthuisje - 7 lichtbeeld; brede sjaal; binnenkomst - 8 en andere; muzieknoot; harde
wind; loofboom; komisch nummer - 9 grote papegaai; riemsluiting; loofboom; dagvlinder
- 10 graanafval; pl. in Flevoland; aardbol - 11 insecteneter; dun; verbond; hevig -
12 troefkaart; van geringe kwaliteit; proefopname; als onder.

Verticaal: 1 kwelgeest; toestand van rust; pl. in Duitsland - 2 spraak; deel v.e. opera;
bevlieging - 3 dus; Turks bevelhebber; losse draad - 4 editie; gelijkspel; naklank -
5 watering; werpspel; profeet - 6 spraakorgaan; takje; bezoedeling - 7 glazen proefbuisje;
fiasco; Bijbelse priester - 8 Europees Kampioenschap; snaarinstrument; oeververbinding
- 9 bijbelse vrouw; zuurdeeg; watervogel - 10 oogziekte; werklust - 11 bladader;
soldatenkost; vangwerktuig - 12 verdieping; goed gedaan!; Evangelische Omroep -
13 voegwoord; riv. in Frankrijk; brilslang - 14 advies; niemendal; eigenwaarde.

De oplossing kunt u véor 10 december sturen naar: secretaris@beers-vitaal.nl
De winnaar van de puzzel maand november is Ria Appels, proficiat.

De oplossing was: 31726.
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NOODKREET

Aan: De directie van codperatieve Rabobank regio Eindhoven
Beste directie,

Een aantal weken terug lazen wij in het lokale weekjournaal dat de Rabobank
organisatie haar pand in Best gaat sluiten vanwege de lage bezoekersgraad van
klanten en de hoge lasten.

Rabobank heeft in Oirschot alle locaties al eerder gesloten. In de kernen
Oirschot, Spoordonk en OWM Beers is al geruime tijd geen sprake meer van
bankdiensten (advies, storten, opnemen, ondersteuning).

De betrokkenheid maar zeker ook de mobiliteit van ouderen bij het doen van
bankzaken wordt enorm op de proef gesteld. Deze is voor deze doelgroep
immers van levensbelang en dus ook afhankelijk van een lokaal goed
functionerende bankinstelling. Naast contactfunctie heeft de bank ook de
verplichting om alle bevolkingsgroepen op korte afstand te faciliteren.
Beleidsmatig kiest de Rabobankorganisatie al vele jaren voor het sterk
verminderen van het aantal kantoren door fusie. De meeste besluitvorming is
genomen op basis van resultaatcriteria in plaats van dat menselijke aspecten
prevaleren.

Bankrelaties moeten noodgedwongen naar het regiokantoor te Eindhoven of
kunnen telefonisch vragen stellen via Rabobank Nederland te Utrecht.

Daarom willen wij als de Katholieke Bond van Ouderen (KBO) te Oirschot en
Spoordonk en Seniorenvereniging Beers Vitaal te Oost-West en Middelbeers sterk
bezwaar aantekenen tegen de genomen besluiten van de Rabobankdirectie. Als
lokale bankactiviteiten staken, noopt dit mensen om uitsluitend zaken te doen
via internetbankieren. Als ouderen ergens een hekel aan hebben is dat ze op hun
hoge leeftijd “"gedwongen” worden om contactloos te werken. Dit is teveel
gevraagd.

Klanten zijn blijkbaar geen primaire klant meer en hebben dan zeker ook geen
gevoel zich koning te wanen. Daarom hebben wij 1 noodkreet voor de bank:
Geef de ouderen ( groeit tot 50% van onze bevolking) de ruimte om op passende
wijze te kunnen bankieren.

Houd dan cashtransacties overeind en laat ouderen niet te ver reizen.

Bert Meijer, voorzitter van KBO Oirschot

Rien van Breda, voorzitter Seniorenvereniging Beers Vitaal



